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ASIGNATURA / COURSE TITLE

ETICA DE LOS CUIDADOS/ ETHICS OF CARE

1.1. Codigo / Course number
18382

1.2. Materia / Content area
ETICA/ ETHICS

1.3. Tipo / Course type
Formacion Basica/ Basic subject

1.4. Nivel / Course level
Grado / Bachelor (first cycle)

1.5. Curso/ Year

10/ 1%

1.6. Semestre / Semester

2° / 2" (Spring semester)

1.7. Numero de créditos / Credit allotment
6 créditos ECTS / 6 ECTS credits

1.8. Requisitos previos / Prerequisites

Es muy recomendable que el estudiante haya cursado las asignaturas del primer
semestre relativas a Historia y Fundamentos del Cuidado y Sociologia en Ciencias de
la Salud y esté familiarizado con los conceptos trabajados en dichas asignaturas.

La Etica de los Cuidados es una asignatura que, de modo aplicado, participa

transversalmente de todas las otras asignaturas del plan de estudios, por contener los
fundamentos, las normas, principios y valores de la ética profesional enfermera.
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1.9. Requisitos minimos de asistencia a las sesiones
presenciales / Minimum attendance requirement
Sin docencia.

Habra tutorias individuales concertadas con el coordinador de la asignatura previa
peticion por parte del estudiante.

1.10. Datos del equipo docente / Faculty data

Coordinacion:
Marta Mas Espejo (mmespejo@cruzroja.es)

Profesorado:
Marta Mas Espejo (mmespejo@cruzroja.es)
Marta Fernandez Idiago (marta.fernandez@cruzroja.es)

1.11. Competencias / Competences

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CE12: Conocer la ética profesional y el codigo deontoldgico de la enfermeria espaiola,
inspirado en el codigo ético europeo, asi como la legislacion aplicable, para garantizar
el derecho a la dignidad, privacidad, intimidad, confidencialidad y capacidad de
decision del paciente y su familia.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

El estudiante:

1. Fundamenta la importancia de la proteccion de la dignidad, la privacidad,
intimidad, confidencialidad y capacidad de decision del paciente y su familia,
y su concrecion en los derechos humanos.

2. Enumera los derechos y deberes de las personas, relacionandolas con la
legislacion vigente y los codigos deontologicos de enfermeria europeo vy
espanol.

3. Demuestra los conocimientos y habilidades que permiten identificar, analizar,
y argumentar con criterios ético-juridicos la resolucion de problemas en el
ejercicio profesional.

1.12. Contenidos del programa / Course contents

BLOQUE I: LA ETICA FILOSOFICA Y SUS RESPUESTAS AL HECHO MORAL

TEMA 1: CARACTER MORAL DE LAS PERSONAS
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Concepto de moral. Estructura moral del ser humano. Evolucién y funcién social de la
moral. Las bases bioldgicas de la moral. Aspectos de la moral en los seres humanos:
Talante, actitudes, caracter, habitos, conciencia, valores, normas, juicios,
razonamiento, hecho o acto, deber. La persona como ser moral.

TEMA 2: ETICA FILOSOFICA

Concepto de ética y relaciéon con la moral. Concepto y caracteristicas principales: la
ética y su método. La ética como ciencia. Dificultades que plantea la ética. Relacion
con el Derecho.

TEMA 3: ETICA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS

Concepto de profesion y practica profesional. El nacimiento de las profesiones.
Caracter moral de las profesiones. Las éticas aplicadas. Etica de las profesiones.
Deberes profesionales. El Ethos burocratico y el Ethos profesional. Praxis.

TEMA 4: LA ENFERMERIA COMO PRACTICA MORAL Y CUIDADO ETICO
Conceptos de vocacion y profesion. Cuidados profesionales enfermeros. Cuidado y
actitud cuidadora. La ética del cuidado.

BLOQUE Il: BIOETICA 'Y PROCEDIMIENTO DELIBERATIVO.  BASES
CONCEPTUALES DEL ANALISIS DE LOS CONFLICTOS BIOETICOS Y
BIOJURIDICOS

TEMA 5: LA BIOETICA EN EL SIGLO XXI
Génesis de la bioética. Teorias en el ambito de la Bioética. Interrelaciones con los
cuidados enfermeria.

TEMA 6: LA BIOETICA Y SU DESARROLLO EN LA ASISTENCIA SANITARIA

Analisis de la teoria principialista en la bioética. El proceso deliberativo. La Bioética
en el Sistema Nacional de Salud: naturaleza y funciones de los Comités de Etica
Asistencial. El Comité de Bioética de Espana.

BLOQUE IlI: CONFLICTOS ETICOS Y BIOJURIDICOS EN EL AMBITO SANITARIO

TEMA 7: CAPACIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Normativa civil en el ambito sanitario. Internamientos por razon de trastorno psiquico
grave, internamientos por motivos de salud publica. La capacidad de las personas.
Procedimiento de Determinacion de la Capacidad de las Personas. El menor en la
asistencia sanitaria.

TEMA 8: LOS CUIDADOS ENFERMEROS Y EL PRINCIPIO DE AUTONOMIA

Los cuidados de enfermeria y los derechos de relacion. Los derechos de los pacientes
en los servicios sanitarios: derecho de informacion, consentimiento informado,
renuncia a los tratamientos, el plan de parto.

TEMA 9: DOCUMENTACION CLINICA Y CALIDAD ASISTENCIAL

Historia clinica en los cuidados enfermeria. Régimen legal de la historia clinica.
Confidencialidad y secreto profesional. La calidad ética de la documentacion de
enfermeria.
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TEMA 10: PROBLEMATICA ETICO-LEGAL EN EL PRINCIPIO DE LA VIDA

La interrupcion voluntaria del embarazo (IVE) y los cuidados de enfermeria. Marco legal
y la objecion de conciencia de la enfermera. Gestacion subrogada. Principio de
autonomia en los padres: plan de parto, vacunacion, ...

TEMA 11: TRASPLANTE DE ORGANOS Y DONACION SANGUINEA

El modelo espanol de trasplante de organos. Los trasplantes de organos en el SNS.
Consecuencia en el ambito competencia de la enfermeria. Etica en el ambito de la
donacion sanguinea. Donacién de cordén publica y privada.

TEMA 12: PROBLEMATICA ETICO-LEGAL AL FINAL DE LA VIDA
La Eutanasia. Dimension ética y juridica. El auxilio y cooperacion al suicidio. Derecho
a una muerte digna. Obstinacion terapéutica. Etica de los cuidados paliativos.

BLOQUE IV: ETICA DE LOS CUIDADOS Y DERECHOS HUMANOS

TEMA 13: DERECHOS HUMANOS Y SU RELACION CON LA SALUD

Nacimiento de los Derechos Humanos. Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Principales ambitos de vulneracion de los Derechos Humanos en relacion a la salud:
derecho a la salud, proteccion a pacientes y profesionales de la salud, salud y mujer,
salud e infancia, salud y ancianos, libertad sexual y salud.

TEMA 14: LA PROTECCION DE LA SALUD

El derecho a la proteccién de la salud. El Sistema Nacional de Salud. Derecho a la
atencion sanitaria. Prescripcion enfermera y derechos del usuario. Financiacion de
farmacos y derechos del usuario.

BLOQUE V: RESPONSABILIDAD PROFESIONAL DE LA ENFERMERIA

TEMA 15: TRABAJO EN EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES
El Equipo Sanitario. Relaciones éticas y profesionales. Delegacion de funciones, trabajo
en equipo, ordenes verbales y escritas.

TEMA 16: ENFERMERIA EN LA INVESTIGACION
La Enfermeria ante los ensayos clinicos y la investigacion biomédica. Integridad
académica y cientifica. Etica de los trabajos cientificos.

TEMA 17: DEONTOLOGIA PROFESIONAL Y COLEGIACION
Colegios profesionales como normadores de la competencia profesional. El Codigo
Deontoldgico de Enfermeria como fuente de deberes éticos en los cuidados.

TEMA18: RESPONSABILIDAD EN LA PRACTICA ENFERMERA

Responsabilidad Profesional. Responsabilidad penal y patrimonial en la practica de
enfermeria. La responsabilidad en el trabajo en equipo (principio de confianza en
sentido horizontal y vertical). Los recursos sanitarios. Eficiencia y efectividad. La
responsabilidad en el consumo de recursos sanitarios del personal sanitario.

1.13. Referencias de consulta / Course bibliography

BIBLIOGRAFIA BASICA
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2. Métodos docentes / Teaching methodology

No se impartira docencia porque el plan de estudios esta en extincion. Se realizaran
tutorias individuales a demanda del estudiante tanto de seguimiento como de revision
de evaluacion.

3. Métodos de evaluacion y porcentaje en la
calificacion final / Evaluation procedures and

weight of components in the final grade
De acuerdo a la normativa de evaluacion de la UAM, al encontrarse esta asignatura sin
docencia por modificacién del plan de estudios, se informara a los estudiantes al inicio

del curso académico sobre los criterios de evaluacion, de acuerdo con la Ultima guia
docente de la asignatura.



